
Mostrador

A Contador de minutos (60 minutos)

B Contador de segundos

C Contador de 1⁄10 de segundo

D Botão

E Coroa

F Botão

G Ponteiro das horas

H Ponteiro de segundos

I Ponteiro de minutos

Modo de cronometragem

Pressiona… 
1. O botão de cima para iniciar o cronógrafo.

2. Uma vez mais para ler o tempo registado.

3. O botão de baixo para reinicializar.

Funções/Acertos
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Irony Chrono /
Diaphane Chrono

Acerto da Hora

Preparação

Início

A Posição normal da coroa

C Posição para acerto da hora

Para acertar a hora, puxa a coroa para fora até
à posição C e roda-a no sentido dos ponteiros
do relógio ou no sentido contrário. Após a
alteração ter sido efectuada, pressiona a coroa
de volta até à posição A.

Data

Preparação

Início

Para acertar a data, puxa a coroa para for a até
à posição B, e roda-a no sentido contrário ao
dos ponteiros do relógio. Após a alteração ter
sido efectuada, pressiona a coroa de volta até à
posição A.
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Funções/AcertosIrony Chrono /
Diaphane Chrono

Funções Adicionais

Início

Leitura

Reinício

Leitura

Reinicializar

Pressiona… 
1. o botão de cima para iniciar.

2. Pressiona o botão de cima para ler o primeiro
tempo.

3. Pressiona o botão de cima para reiniciar o
cronógrafo.

4. Pressiona o botão de cima para ler o tempo
adicional (repete estes dois passos quantas
vezes quiseres).

5. Pressiona o botão de baixo para reinicializar.

Split time (Tempos
Intermédios)

Início

Paragem

Início

Paragem

Reinicializar

Pressiona…
1. O botão de cima para iniciar o cronógrafo.

2. O botão de baixo para ler o tempo
intermédio.

3. Uma vez mais para continuar (repete as
duas últimas acções quantas vezes
quiseres para ler o tempo intermédio
enquanto o crono continua a contagem).

4. O botão de cima para a paragem final.

5. O botão de baixo para reinicializar.



Funções/Acertos
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Irony Chrono /
Diaphane Chrono

Taquímetro

Início

Paragem

Reinicializar

Mede a Base de velocidade 100 ou 1000 m.

Pressiona…
1. O botão de cima quando se inicia uma acção.

2. Uma vez mais para parar após uma distância
de 100 ou 1000 m. Lê a velocidade indicada
pelo contador de 60 segundos na escala do
taquímetro (km/h = kph).

3. O botão de baixo para reinicializar.

Reajuste

Ajustar o cronógrafo (ex: após a substituição da
pilha ou de um impacto forte)
1. Puxa a coroa até à posição B.

2. Pressiona o botão de cima até à posição
12 h 00 com o ponteiro do contador de 1⁄10

de segundos.

3. Puxa o botão de baixo até à posição 12 h
00 com o ponteiro dos segundos.

4. Puxa a coroa até à posição C.

5. Pressiona o botão de cima até à posição
12 h00 com o ponteiro do contador dos
minutos.

6. Pressiona a coroa até à posição A.




